AKADEMICKA Akademicki
REPREZENTACJA Zwigzek
POLSKI : Sportowy

KRYTERIA KWALIFIKACYJNE POWOLYWANIA ZAWODNIKOW
NA AKADEMICKIE MISTRZOSTWA SWIATA 2026

.  KRYTERIA FORMALNE

W Akademickich Mistrzostwach Swiata 2026 mogg uczestniczy¢ zawodniczki i zawodnicy spetniajacy
nastepujgce wymogi formalne:

a) posiadajg obywatelstwo Polski (potwierdzone paszportem),

b) posiadajg status studenta (Polskiej lub zagranicznej uczelni — potwierdzone Certyfikatem
Przynaleznosci Akademickiej FISU) lub absolwenta (uzyskali stopien naukowy Ilub dyplom

w roku 2025),

c) od 18 do 25 roku zycia (urodzeni miedzy 1 stycznia 2001 r. do 31 grudnia 2008 r.),

d) spetniajg kryteria sportowe opracowane w uzgodnieniu z wiasciwym polskim zwigzkiem
sportowym,

e) zawodnicy i zawodniczki muszag legitymowacd sie aktualnym orzeczeniem lekarskim o braku
przeciwskazan do uprawiania sportu.

II. KRYTERIA SPORTOWE
1. PLYWANIE W PLETWACH

Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata mogg otrzymaé zawodniczki i zawodnicy, ktérzy
spetnig minimum jedno z ponizszych kryteriéw wynikowych w danej konkurencji:

Kobiety Mezczyzni
50 SF 0:18,70* 50 SF 0:16,90*
100 SF 00:42,72 100 SF 00:38,44
200 SF 01:37,56 200 SF 01:29,88
400 SF 03:32,46 400 SF 03:14,02
800 SF 07:41,85 800 SF 07:15,66
50 AP 00:17,51 50 AP 00:15,52
50 BF 00:23,80 50 BF 00:20,09
100 BF 00:51,84 100 BF 00:45,13
200 BF 01:58,28 200 BF 01:42,94
400 BF 04:15,27 400 BF 03:44,76

Minima zostaty ustalone na poziomie 6 miejsca w Akademickich Mistrzostwach Swiata w Roku
2024 w Kolumbii (Pereira).

Spetnienie powyzszych kryteribw wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Ostateczng decyzje o powotaniu
zawodnikbw do Akademickiej Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji, gdy liczba zawodnikéw
spetniajgcych kryteria wynikowe jest wigksza niz liczba mozliwych do obsadzenia miejsc (maksymalnie
4 zawodniczek i 4 zawodnikdéw), podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy w porozumieniu z Polskim
Zwigzkiem Ptetwonurkowania (PZPn). Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjgé¢ decyzje o powotaniu
do Akademickiej Reprezentacji Polski mniejszej liczby zawodnikéw niz wskazana powyzej.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytgcznej kompetenciji Akademickiego Zwigzku
Sportowego.
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2. SPORTY WALKI
2.1 ZAPASY

Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata mogg otrzymaé zawodniczki i zawodnicy, ktérzy
spetniajg jedno z ponizszych kryteridw:

1. Miejsce 1-5 w miedzynarodowych turniejach UWW (Swiatowa Federacja Zapasnicza) w
zawodach rangi Pucharéw Swiata w zapasach w 2026 roku.

2. Miejsce 1-3 w Mistrzostwach Polski seniorow — styczen 2026.
3. Zioty medal w Mistrzostwach Polski AZS (Akademickich Mistrzostwach Polski) — maj 2026.

Spetnienie powyzszych kryteriow wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Ostateczng decyzje o powotaniu
zawodnikbw do Akademickiej Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji, gdy liczba zawodnikéw
spetniajgcych kryteria wynikowe jest wigksza niz liczba mozliwych do obsadzenia miejsc (maksymalnie
1 zawodnik i 1 zawodniczka w danej kategorii wagowej), podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy
w porozumieniu z Polskim Zwigzkiem Zapasniczym. Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjgc
decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentacji Polski mniejszej liczby zawodnikéw niz wskazana
powyze;.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytagcznej kompetenciji Akademickiego Zwigzku
Sportowego.

2.2 KARATE WKF

Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata mogg otrzymaé zawodniczki i zawodnicy,
na podstawie ponizszych kryteriow:

1. Zawodnicy i zawodniczki, ktérzy w rankingu PUK zajmujg 1 miejsce. W przypadku rezygnaciji, brany
bedzie pod uwage kolejny zawodnik lub zawodniczka z najwigekszg iloscig punktéw rankingowych.

2. Uzyskanie minimum kwalifikacyjnego na obu wyznaczonych turniejach:
e  Akademickich Mistrzostwach Polski Karate WKF; 28-29.02.2026 Biatystok - miejsce 1-2.
e  Grand Prix Slovakia; 20-22.03.2026 Bratystawa Stowacja — miejsce 1-5.

Spetnienie powyzszych kryteribw wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Ostateczng decyzje o powotaniu
zawodnikbw do Akademickiej Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji, gdy liczba zawodnikéw
spetniajgcych kryteria wynikowe jest wigksza niz liczba mozliwych do obsadzenia miejsc (maksymalnie
1 zawodnik i 1 zawodniczka w danej kategorii wagowej w Kumite oraz 1 zawodniczka i 1 zawodniczka
w Kata), podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy w porozumieniu z Polskg Unig Karate (PUK).
Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjg¢ decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentacji Polski
mniejszej liczby zawodnikdéw niz wskazana powyzej.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytgcznej kompetenciji Akademickiego Zwigzku
Sportowego.
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2.3 MUAYTHAI

Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata mogg otrzymaé zawodniczki i zawodnicy
posiadajgcy wazng licencje International Federation of Muaythai Associations oraz bedacy w rankingu
IFMA Athletes w TOP 20 w danej kategorii wagowe;.

Spetnienie powyzszych kryteribw wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Ostateczng decyzje o powotaniu
zawodnikbw do Akademickiej Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji, gdy liczba zawodnikéw
spetniajgcych kryteria wynikowe jest wigksza niz liczba mozliwych do obsadzenia miejsc (maksymalnie
1 zawodnik i 1 zawodniczka w danej kategorii wagowej, podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy
w porozumieniu z Polskim Zwigzkiem Muaythai. Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjg¢ decyzje
o powotaniu do Akademickiej Reprezentacji Polski mniejszej liczby zawodnikdw niz wskazana powyzej.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytgcznej kompetenciji Akademickiego Zwigzku
Sportowego.

3. PILKARECZNAKiI M
Maksymalnie 16 zawodniczek oraz 16 zawodnikéw, spetniajgcych kryteria formalne powotywania

na Akademickie Mistrzostwa Swiata, wskazanych przez treneréw Akademickiej Reprezentacji Polski
rekomendowanych przez ZPRP.

Ostateczng decyzje o powotaniu zawodnikéw i zawodniczek do Akademickiej Reprezentacji Polski
podejmuje Zarzad Gtéwny AZS w porozumieniu ze Zwigzkiem Pitki Recznej w Polsce.

4. KOLARSTWO

Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata mogg otrzymaé zawodnicy na podstawie
klasyfikacji kohcowych ponizszych wyscigdéw kwalifikacyjnych:

. Kolarstwo szosowe:

Wyscigi dla kobiet:

1. 25 kwietnia 2026 - Puchar Polski w kolarstwie szosowym (jazda na czas) — Luban, Lesna
2. 26 kwietnia 2026 - Puchar Polski w kolarstwie szosowym (start wspdlny) — Luban, Lesna
3. 3 maja 2026 - Mistrzostwa Polski w Kryterium, Eliminacje - Lubawa

Wyscigi dla mezczyzn:

1. 1 maja 2026 - XXXIX Ogdlnopolski Wyscig Kolarski ,,O Puchar Waéjta Gminy Chrzgstowice"
2. 9 maja 2026 - Puchar Polski w kolarstwie szosowym (jazda na czas) - Zamos¢ — Suchowola
3. 10 maja 2026 - Puchar Polski w kolarstwie szosowym (start wspdlny) - Zamosé — Suchowola

Il.  Kolarstwo MTB XCO/XCE:

1. 19 kwietnia 2026 — Puchar Tarnowa
2. 15 maja 2026 — Akademickie Mistrzostwa Polski w XCO - wyscig na czas - Krynica-Zdrgj
3. 16 maja 2026 — Akademickie Mistrzostwa Polski w XCO - start wspolny - Krynica-Zdroj
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KRYTERIA KWALIFIKACJI

Oddzielnie dla kolarstwa szosowego i kolarstwa gorskiego XCO/XCE, zaréwno dla kobiet jak i dla
mezczyzn, przygotowana bedzie klasyfikacja zawodnikow w oparciu o klasyfikacje koricowe wyscigow
eliminacyjnych z pominieciem zawodnikéw nieuprawnionych do startu w AMS. Za miejsca zajete
w kazdym z wyscigow przyznawane bedg wg ponizszego klucza:

1 miejsce — 1 punkt
2 miejsce — 2 punkty
3 miejsce — 3 punkty, itd.

Do klasyfikacji punktowej zaliczane bedg dwa najlepsze wyniki sposréd 3 wyscigéw eliminacyjnych.
Wymagany jest start w przynajmniej dwéch (2) wyscigach. W przypadku zdobycia przez dwodch
zawodnikow takiej samej liczby punktow decyduje wyzsze miejsce w ostatnim wyscigu kwalifikacyjnym.

W przypadku wyscigbw MTB zaktada sie powotanie 3 najlepszych zawodnikéw i 3 najlepsze
zawodniczki klasyfikacji sposréd zawodnikéw zajmujgcych miejsca 1-6. Pierwszenstwo powotania do
sktadu Akademickiej Reprezentacji Polski majg zawodnicy, ktérzy w danej klasyfikacji zajeli miejsca
1-3.

W przypadku, gdy zawodnik zajmujacy miejsce 1-3 w danej klasyfikacji nie bedzie mégt wzig¢ udziatu
w AMS, uprawniony do powotania do sktadu ARP jest zawodnik zajmujgcy 4. miejsce w danej
klasyfikacji itd. do miejsca 6.

W przypadku wyscigow szosowych zakfada sie powotanie 3 najlepszych zawodnikéw i 3 najlepsze
zawodniczki  klasyfikacji sposréd zawodnikow zajmujacych miejsca 1-6 oraz najlepszego
zawodnika/czke z wyscigu w Sobdtce. Pierwszenstwo powotania do sktadu Akademickiej Reprezentacii
Polski majg zawodnicy, ktorzy w danej klasyfikacji zajeli miejsca 1-3. W przypadku, gdy zawodnik
zajmujgcy miejsce 1-3 w ramach klasyfikacji nie bedzie mogt wzigé udziatlu w AMS, uprawniony do
powotania do sktadu ARP jest zawodnik zajmujacy 4. miejsce w danej klasyfikacji itd. do miejsca 6.

Proponowany sktad reprezentaciji to:

3 zawodniczki i 3 zawodnikéw na wyscigi szosowe
3 zawodniczki i 3 zawodnikdéw na wyscigi MTB

Z uwagi na kolizje terminu AMS z terminem szosowych MP dopuszcza sie mozliwo$é zwiekszenia liczby
zawodnikow na wyscigi MTB, kosztem zmniejszenia liczby zawodnikéw na wyscigi szosowe.

ZASADY OGOLNE

Akademicki Zwigzek Sportowy ma prawo powotaé do Akademickiej Reprezentacji Polski po jednym
dodatkowym zawodniku w ramach kolarstwa szosowego i kolarstwa MTB XCO/XCE, ktéry nie spetnia
powyzszych kryteridw, na wniosek trenera, przy pozytywnej opinii Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

Spetnienie powyzszych kryteribw wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Ostateczng decyzje o powotaniu
zawodnikow do Akademickiej Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji, gdy liczba zawodnikow
spetniajgcych kryteria wynikowe jest wieksza niz liczba mozliwych do obsadzenia miejsc (12 osdb),
podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy.

Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjg¢ decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentacji Polski
mniejszej liczby zawodnikéw niz wskazana powyzej.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytgcznej kompetencji Akademickiego Zwigzku
Sportowego.
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5. FUTSALKiM

Maksymalnie 14 zawodniczek oraz 14 zawodnikéw, spetniajgcych kryteria formalne powotywania
na Akademickie Mistrzostwa Swiata, wskazanych przez treneréw Akademickiej Reprezentacji Polski
rekomendowanych przez PZPN.

Ostateczng decyzje o powotaniu zawodnikéw i zawodniczek do Akademickiej Reprezentacji Polski
podejmuje Zarzad Gtéwny AZS w porozumieniu z Polskim Zwigzkiem Pitki Nozne;.

6. PADEL

Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata mogg otrzymaé zawodniczki i zawodnicy,
na podstawie ponizszych kryteriow:

1.

Ranking PFP (RankednIn) — pod uwage brana bedzie pozycja zajmowana w oficjalnym rankingu
Polskiej Federacji Padla na dzieh 5 czerwca 2026. Kryterium to ma charakter wiodgcy, lecz nie
gwarantuje automatycznego powotania (ze wzgledu na specyfike dobierania par w Padlu).

Aktywnos¢ turniejowa — obowigzkowy udziat w minimum jednym turnieju z oficjalnego kalendarza
PFP rangi A/B rozgrywanych w Polsce od 1 stycznia do 5 czerwca 2026.

Obecnos¢ na konsultacjach szkoleniowych — wudziat w zaplanowanych konsultacjach
szkoleniowych szerokiej kadry PFP.

Ocena Trenerska — pozytywna, pisemna opinia Trenera Kadry Polski. Ocena jest kluczowa
dla ostatecznego formowania par deblowych i uwzglednia:

e Skuteczno$¢ meczowg i aktualng forme sportowg

e Dopasowanie taktyczne i psychologiczne do partnera/partnerki na korcie

e Zaangazowanie i postawe podczas konsultacji szkoleniowych.

Spetnienie powyzszych kryteriow wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Ostateczng decyzje o
powofaniu zawodnikow do Akademickiej Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji, gdy liczba
zawodnikéw spetniajgcych kryteria wynikowe jest wieksza niz liczba mozliwych do obsadzenia
miejsc (2 kobiet i 2 mezczyzn), podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy w porozumieniu z Polskg
Federacjg Padla.

Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjg¢ decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentaciji
Polski mniejszej liczby zawodnikow niz wskazana powyze;.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytacznej kompetencji Akademickiego
Zwigzku Sportowego.
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7. TROJBOJ SILOWY
Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata mogg otrzymaé zawodniczki i zawodnicy,
ktérzy spetniajg limit wynikowy w Trojboju:

Mezczyzni Kobiety

kat. 59 kg - 465kg kat. 47 kg - 300kg
kat. 66 kg - 560kg kat. 52 kg - 320kg
kat. 74 kg - 630kg kat. 57 kg - 370kg
kat. 83 kg - 680kg kat. 63 kg - 400kg
kat. 93 kg - 720kg kat. 69 kg - 420kg
kat. 105 kg - 760kg kat. 76 kg - 440kg
kat. 120 kg - 780kg kat. 84 kg - 460kg
kat. +120 kg - 820kg kat. +84 kg - 460kg

Podczas Akademickich Mistrzostw Polski w terminie 08-10.05.2026

Spetnienie powyzszych kryteriow wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Ostateczng decyzje o powotaniu
zawodnikow do Akademickiej Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji, gdy liczba zawodnikéw
spetniajgcych kryteria wynikowe jest wigksza niz liczba mozliwych do obsadzenia miejsc (maksymalnie
16 zawodnikéw i 16 zawodniczek nie wiecej niz 2 osoby w danej kat. wagowej) — takg ilos¢ przewiduje
regulamin techniczny FISU, podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy w porozumieniu z Polskim
Zwigzkiem Kulturystyki, Fitness i Trojboju Sitowego.

Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjg¢ decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentacji Polski
mniejszej liczby zawodnikdéw niz wskazana powyzej.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytgcznej kompetenciji Akademickiego Zwigzku
Sportowego.

8. BIEGI NA ORIENTACJE
Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata mogg otrzyma¢ zawodniczki i zawodnicy,
na podstawie ponizszych kryteridw.

1. Eliminacje zostang przeprowadzone na Mistrzostwach Polski w sprinterskim biegu na orientacje —
06.06.2026 r. Torun

2. Start w kategoriach K20 i K21 oraz odpowiednio w M20 i M21 odbedzie sie na tej samej trasie.

3. 2 kobiety oraz 2 mezczyzn z najlepszymi czasami (z kategorii K20 i K21 oraz odpowiednio M20 i
M21) mogg uzyskaé prawo udziatu w AMS.

Spetnienie powyzszych kryteribw wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Ostateczng decyzje o powotaniu
zawodnikbw do Akademickiej Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji, gdy liczba zawodnikéw
spetniajgcych kryteria wynikowe jest wigksza niz liczba mozliwych do obsadzenia miejsc (maksymalnie
2 zawodnikéw i 2 zawodniczki, podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy w porozumieniu z Polskim
Zwigzkiem Orientacji Sportowe;j.

Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjg¢ decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentacji Polski
mniejszej liczby zawodnikdéw niz wskazana powyzej.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytgcznej kompetenciji Akademickiego Zwigzku
Sportowego.

9. SQUASH
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Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata mogg otrzymaé zawodniczki i zawodnicy,
na podstawie ponizszych kryteriow:

1. Pozycja w rankingu PSA

a) Podstawowym kryterium oceny poziomu sportowego zawodnika jest jego aktualna pozycja
w swiatowym rankingu PSA.

b) Preferowani sg zawodnicy posiadajgcy aktywng pozycje rankingowg PSA oraz wykazujacy
stabilno$¢ lub progres formy sportowe;.

c) Ranking PSA liczony jest na dzien wskazany w komunikacie selekcyjnym PZSQ.

2. Starty w turniejach PSA

a) Ocenie podlega aktywnos¢ zawodnika w turniejach PSA w okresie 12 miesiecy poprzedzajgcych
mistrzostwa.
b) Analizowane sg w szczegoélnosci:
¢ liczba rozegranych turniejow,
e ranga turniejow,
e osiggane rundy koncowe.
3. Starty w turniejach krajowych (PZSQ)

a) Starty w turniejach organizowanych przez PZSQ majg charakter uzupetniajacy.
b) Woyniki krajowe nie sg oceniane przez pryzmat rankingu PZSQ, lecz stuza:
e ocenie biezgcej dyspozycji sportowej,
¢ analizie bezposrednich pojedynkéw pomiedzy kandydatami.
Spetnienie powyzszych kryteriow wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Decyzje o powotaniu zawodnikéw
do Akademickiej Reprezentacji Polski (maksymalnie 3 kobiety oraz 3 mezczyzn), podejmuje Akademicki
Zwigzek Sportowy w porozumieniu z Polskim Zwigzkiem Squasha.

Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjg¢ decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentacji Polski
mniejszej liczby zawodnikéw niz wskazana powyze;j.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wylgcznej kompetencji Akademickiego Zwigzku
Sportowego.

10. TRIATHLON
Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata mogg otrzyma¢ zawodniczki i zawodnicy,
na podstawie ponizszych kryteriow:

1. Kwalifikacje otrzymuje zawodnik/zawodniczka, ktéry zajmie jedno z dwdch najwyzszych miejsc
na Mistrzostwach Polski w Triathlonie, ktére odbedg sie w Suszu na dystansie sprinterskim (2+2).
Zawody te sg tgczone w kategoriach: junior, u23, elita - dlatego do niniejszego kryterium bedg
zaliczane tylko osoby spehiajace kryteria formalne FISU.

2. W przypadku braku uzyskania kwalifikacji z powyzszych kryteriéw lub w przypadku otrzymania
dodatkowych miejsc na liscie startowej kolejni zawodnicy moga otrzymac kwalifikacje na podstawie
oceny dyspozycji sportowej na startach krajowych i miedzynarodowych po uzyskaniu pozytywne;j
decyzji Dyrektora Sportowego PZTri.

Na wniosek Polskiego Zwigzku Triathlonu do Akademickiej Reprezentacji Polski mogg zosta¢ wtgczone

zawodniczki/zawodnicy jako uzupetnienie sktadu sztafet i do klasyfikacji druzynowych.

Spetnienie powyzszych kryteriw wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Ostateczng decyzje o powotaniu
zawodnikbw do Akademickiej Reprezentacji Polski (maksymalnie 3 kobiety oraz 3 mezczyzn),
podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy w porozumieniu z Polskim Zwigzkiem Triathlonu.
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11. WIOSLARSTWO

Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata w 2026 roku mogg otrzymaé zawodniczki
i zawodnicy, ktérzy spetnig nastepujace wymogi i kryteria sportowe:

1.

Obowigzkowy start w Mistrzostwach Polski na ergometrze wioslarskim 31.01.2026 r. we
Wroctawiu.

Start w wyscigach kwalifikacyjnych (1 dzieh 1x,2- 1l dzieh 2x,4-)) w Centralnych Regatach Otwarcia
Sezonu Senioréw i Junioréw w Poznaniu / Kruszwicy 25-26.04.2026 r.

Kandydaci do startu w AMS nie bedacy w szkoleniu centralnym PZTW zostang powotani na
konsultacje selekcyjng w COS-OPO Watcz 07-10.06.2026 r.

Na podstawie wynikéw rankingu po CROSSIJ oraz przejazdéw kontrolnych w COS-OPO Walcz
trenerzy gtéwni poszczegdlnych kategorii przedstawig propozycje osad, ktére zobowigzane bedg
do startu na torze regatowym COS Watcz w biegach kwalifikacyjnych w dniu 10.06.2026. Celem
startéw bedzie uzyskanie w optymalnych warunkach pogodowych czaséw okreslonych na
podstawie najlepszych czaséw w kategorii U-23 (plus 15-18 sek.)

W ramach zatozen wynikowych osady powinny uzyskaé nastepujgce limity czasowe:

Wiosta krétkie mezczyzn:

jedynka ponizej 7:00,00
dwojka podwdéjna ponizej 6:22,00

Wiosta dtugie mezczyzn:

dwdjka bez sternika  ponizej 6:36,00
czworka bez sternika  ponizej 6:01,00
o0semka ze sternikiem ponizej 5:40,00

Wiosta krotkie kobiet:

jedynka ponizej 7:44,00
dwojka podwodjna ponizej 7:05,00

Wiosta dtugie kobiet:

dwdjka bez sterniczki ponizej 7:16,00
czwoérka bez sterniczki ponizej 6:42,00
O0semka ze sterniczkg ponizej 6:18,00

Zespot treneréw gtdwnych do dnia 17.06.2026 r. na podstawie analizy poziomu sportowego
proponowanych do startu w AMS osad zaprezentowanego w regatach miedzynarodowych
oraz wyscigach kwalifikacyjnych z uwzglednieniem warunkéw atmosferycznych zarekomenduje
ZG AZS osady do startu w AMS.

Spetnienie powyzszych kryteriow wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do
Akademickiej Reprezentaciji Polski i startem w AMS. Ostateczng decyzje o powotaniu zawodnikéw
do Akademickiej Reprezentacji Polski, podejmuje Zarzgd Giéwny AZS w porozumieniu z
Dyrektorem sportowym PZTW.

Zawodniczki i zawodnicy zakwalifikowani do startu w AMS, ktérzy nie bedg mieli w tym czasie akgji
w ramach przygotowan kadr PZTW za zgoda trenerow gtownych PZTW zostang powotani
na zgrupowanie do COS-OPO Watcz - 04-09.08.2026r r.

12. KAJAKARSTWO
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12.1 KLASYCZNE i DLUGI DYSTANS

Pierwszenstwo kwalifikacji do AMS bedg mieli zawodnicy reprezentujacy Polske na Pucharach Swiata,
Mistrzostwach Europy i Swiata. Zawsze sg to zawodnicy osiggajacy najwyzsze lokaty. Selekcja
zawodniczek i zawodnikéw na podstawie kwalifikacji do kadry i przydatnosci do poszczegdinych osad
zostanie przeprowadzona przez trenerow Akademickiej Reprezentacji Polski — powotanych
w porozumieniu z PZKaj.

Starty do kwalifikacji wedtug kalendarza:
1. Regaty Konsultacyjne Senioréw - Watcz, 24—-26 kwietnia 2026 r.
2. Mistrzostwa Polski Senioréw - Bydgoszcz, 19-21 czerwca 2026 r.
e Zasady punktacji i oceny wynikow

Punktacja przyznawana jest wytacznie na podstawie kolejnosci zajetej w danej konkurencji wsrdd
zawodnikow UPRAWNIONYCH do startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata, niezaleznie
od ich miejsca w klasyfikacji generalnej danej konkurencji. Szczegdtowa punktacja znajduje sie w tabeli:

Miejsce Olimpijskie (pkt.) Nieolimpijskie (pkt.)
1 20 10
2 18 8
3 16 7
4 14 6
5 12 5
6 10 4
7 8 3
8 6 2
9 4 1
10 3
11 2
12 1

Do reprezentacji mogg zosta¢ powotani zawodnicy, ktorzy:

1. Zdobedg najwiekszg tgczng liczbe punktéw z obu regat kwalifikacyjnych
2. W przypadku wyréwnanego poziomu sportowego decyduja:
e lepszy wynik na Mistrzostwach Polski Senioréw,
e aktualna dyspozycja startowa,
e decyzja Trenera Koordynatora (potencjat miedzynarodowy, przydatnosé do osad).

Ostateczng decyzje o powotaniu zawodnikdw do Akademickiej Reprezentacji Polski
(do obsadzenia miejsc maksymalnie):

e Kajakarki — do 9 zawodniczek

e Kajakarze — do 12 zawodnikow

e Kanadyjkarze — do 6 zawodnikéw

o Kanadyjkarki — do 6 zawodniczek
podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy w porozumieniu z Dyrektorem Sportowym PZKaj. Akademicki
Zwigzek Sportowy moze podjaé decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentacji Polski mniejszej
liczby zawodnikéw niz wskazana powyzej.

12.2 SUP - STAND UP PADLE
Maksymalnie 2 zawodniczki oraz 2 zawodnikéw, spetniajacych kryteria formalne powotywania

na Akademickie Mistrzostwa Swiata, wskazanych przez trenera Akademickiej Reprezentacji Polski
rekomendowanych przez PZKaj.
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Powotania na Akademickie Mistrzostwa Swiata trenerzy dokonujg na podstawie obserwacji podczas
konsultacji szkoleniowych, zgrupowan oraz startéw miedzynarodowych i krajowych, a w szczegdlnosci:
e  Puchar Polski PZKaj — Wyscig techniczny - 9.05, Szczecin
e  Dlugodystansowe Mistrzostwa Polski SUP - 15-17.05, Wolsztyn
e  Puchar Polski PZKaj - 13.06, Kartuzy

Ostateczng decyzje o powotaniu zawodnikéw i zawodniczek do Akademickiej Reprezentacji Polski
podejmuje Zarzad Gtéwny AZS w porozumieniu ze Polskim Zwigzkiem Kajakowym.

13. PIECIOBOJ NOWOCZESNY
Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata mogg otrzyma¢ maksymalnie 3 zawodniczki
i 3 zawodnikow, na podstawie kryteriow:

e 1 zawodnik/zawodniczka - najwyzej sklasyfikowani Mistrzostwach Polski Senioréw 25.03 —
28.03.2026 Spata

e 2 zawodnik / zawodniczka - najwyzej skalsyfikowany zawodnik w World Cup Ranking w roku 2026
na dzien 30.06.2026 o ile zajmuje miejsce miejsca w strefie 1-36

Pozostatych zawodnikéw - proponuje trener Kadry Senioréw PZPNow na podstawie realizacji programu
szkoleniowego, aktualnej formy sportowej oraz wynikow sportowych na zawodach krajowych
i zagranicznych.

Spetnienie powyzszych kryteriow wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Ostateczng decyzje o powotaniu
zawodnikbw do Akademickiej Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji, gdy liczba zawodnikéw
spetniajgcych kryteria wynikowe jest wieksza niz liczba mozliwych do obsadzenia miejsc (3 kobiety i 3
mezczyzn), podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy w porozumieniu z Dyrektorem Sportowym
Polskiego Zwigzku Piecioboju Nowoczesnego.

Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjg¢ decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentacji Polski
mniejszej liczby zawodnikdéw niz wskazana powyzej.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytgcznej kompetenciji Akademickiego Zwigzku
Sportowego.

14.RUGBY 7-KiM

Maksymalnie 12 zawodniczek oraz 12 zawodnikdw, spetniajgcych kryteria formalne powotywania
na Akademickie Mistrzostwa Swiata, wskazanych przez treneréw Akademickiej Reprezentacji Polski
rekomendowanych przez Polski Zwigzek Rugby.

Ostateczng decyzje o powotaniu zawodnikéw i zawodniczek do Akademickiej Reprezentacji Polski
podejmuje Zarzad Gtéwny AZS w porozumieniu z Polskim Zwigzkiem Rugby.
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15. PODNOSZENIE CIEZAROW

Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata w Podnoszeniu ciezaréw mogg otrzymaé
zawodniczki i zawodnicy, ktorzy spetniajg minimum wynikowe:

Kobiety Mezczyzni
Kategoria Wynik Kategoria Wynik
49kg 160 60kg 250
53kg 170 65kg 270
57kg 185 70kg 295
61kg 190 75kg 305
69kg 200 85kg 330
77kg 210 95kg 345
86kg 215 110kg 360
+86kg 220 +110kg 370

Minimum uzyskane w terminie od 22 maja do 28 czerwca 2026 r. Podczas oficjalnych zawodow
ujetych w kalendarzu Polskiego Zwigzku Podnoszenia Ciezaréw:

e 22-23.05- Puchar Polski AZS (Biata Podlaska)

e 12-14.06- Mistrzostwa Polski Seniorek i Seniorow (Radomsko)

e 25-28.06- Turniej Nadziei Olimpijskich Bohumin (Czechy)

Spetnienie powyzszych kryteriow wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Ostateczng decyzje o
powotaniu zawodnikédw do Akademickiej Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji, gdy liczba
zawodnikéw spetniajgcych kryteria wynikowe jest wieksza niz liczba mozliwych do obsadzenia
miejsc (maksymalnie 16 zawodnikéw i 16 zawodniczek nie wiecej niz 2 osoby w danej kat. wagowej)
— takg ilos¢ przewiduje regulamin techniczny FISU, podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy w
porozumieniu z Polskim Zwigzkiem Podnoszenia Ciezardw.

Akademicki Zwigzek Sportowy moze podja¢ decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentaciji
Polski mniejszej liczby zawodnikoéw niz wskazana powyzej.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytacznej kompetencji Akademickiego
Zwigzku Sportowego.

16. SPORTY PLAZOWE
16.1 SIATKOWKA PLAZOWA

Prawo udziatu w AMS majg dwie pary zenskie (4 zawodniczki) oraz dwie pary meskie (4 zawodnikéw),
spefniajgce kryteria formalne powotywania na Akademickie Mistrzostwa Swiata, rekomendowane
przez Polski Zwigzek Pitki Siatkowej.

Ostateczng decyzje o powotaniu zawodnikéw i zawodniczek do Akademickiej Reprezentacji Polski
podejmuje Zarzad Gtéwny AZS w porozumieniu z Polskim Zwigzkiem Pitki Siatkowe;.

Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjg¢ decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentacji Polski
mniejszej liczby zawodnikéw niz wskazana powyzej.
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16.2 PILKA RECZNA PLAZOWA

Maksymalnie 10 zawodniczek oraz 10 zawodnikdw, spetniajgcych kryteria formalne powotywania
na Akademickie Mistrzostwa Swiata, wskazanych przez treneréw Akademickiej Reprezentacji Polski
rekomendowanych przez ZPRP.

Ostateczng decyzje o powotaniu zawodnikéw i zawodniczek do Akademickiej Reprezentacji Polski
podejmuje Zarzad Gtéwny AZS w porozumieniu ze Zwigzkiem Pitki Recznej w Polsce.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytgcznej kompetenciji Akademickiego Zwigzku
Sportowego.

17. ZEGLARSTWO

Jedna zatoga sktadajgca sie z 2 zawodniczek oraz 2 zawodnikéw, spetniajgcych kryteria formalne
powotywania na Akademickie Mistrzostwa Swiata, wskazanych przez trenera Akademickiej
Reprezentacji Polski rekomendowanego przez PZZ.

Ostateczng decyzje o powotaniu zawodnikéw i zawodniczek do Akademickiej Reprezentacji Polski
podejmuje Zarzgd Gtéwny AZS w porozumieniu z Polskim Zwigzkiem Zeglarstwa.

18. GRY UMYSLOWE

18.1 BRYDZ
Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata mogg otrzyma¢ dwie druzyny ztozone z 6 (sze$ciu)
0s6b (zawodnikéw/zawodniczek).

1. Skfad akademickiej reprezentacji Polski powotywany jest przez Akademicki Zwigzek Sportowy po
zasiegnieciu opinii Polskiego Zwigzku Brydza Sportowego (PZBS). Na podstawie rozgrywek
sezonu 2025/2026 i wynikow z:

e Mistrzostw Polski Junioréw do lat 21 i 25
e Akademickich Mistrzostw Polski
e  Druzynowych Mistrzostw Europy Junioréw

2. Sktady druzyn zostang zaproponowane przez Polski Zwigzek Brydza Sportowego na podstawie
rekomendaciji treneréw kadr junioréw i miodziezowych PZBS.

Ostateczng decyzje o powotaniu zawodnikow do Akademickiej Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji,
gdy liczba zawodnikéw spetniajgcych kryteria wynikowe jest wieksza niz liczba mozliwych do
obsadzenia miejsc (12 zawodnikéw/zawodniczek), podejmuje Akademicki Zwigzek Sportowy w
porozumieniu z Szefem Wyszkolenia Polskiego Brydza Sportowego.

Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjg¢ decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentacji Polski
mniejszej liczby zawodnikéw niz wskazana powyzej.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytgcznej kompetencji Akademickiego Zwigzku
Sportowego.

18.2 SZACHY

Prawo startu w Akademickich Mistrzostwach Swiata moze otrzymaé druzyna zlozona z 8 (o$miu) oséb
w uktadzie (5 mezczyzn i 3 kobiety lub 5 kobiet i 3 mezczyzn lub 4 kobiety i 4 mezczyzn). W zaleznosci
od wybranej liczby zawodnikéw i zawodniczek prawo do nominacji majg:

. aktualny Akademicki Mistrz i Mistrzyni Polski,
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e Do 4 zawodnikéw albo do 4 zawodniczek najwyzej sklasyfikowanych na liscie rankingowej FIDE
(z pominieciem juz nominowanych). W przypadku réwnego rankingu, pierwszenstwo majg
zawodnicy, ktérzy zajeli wyzsze miejsce w Akademickich Mistrzostwach Polski poprzedzajgcych
zawody. Obowigzuje lista rankingowa ELO na minimum 30 dni przed ostatecznym terminem
zgtoszenia zawodnikéw wg. Regulaminu FISU.

Spetnienie powyzszych kryteribw wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w Akademickich Mistrzostwach Swiata. Ostateczng decyzje o powotaniu
zawodnikbw do Akademickiej Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji, gdy liczba zawodnikéw
spetniajgcych kryteria wynikowe jest wigksza niz liczba mozliwych do obsadzenia miejsc, podejmuje
Akademicki Zwigzek Sportowy w porozumieniu z Szefem Wyszkolenia Polskiego Zwigzku Szachowego.

Akademicki Zwigzek Sportowy moze podjg¢ decyzje o powotaniu do Akademickiej Reprezentacji Polski
mniejszej liczby zawodnikdéw niz wskazana powyzej.

Ostateczna interpretacja kryteriow kwalifikacji nalezy do wytgcznej kompetenciji Akademickiego Zwigzku
Sportowego.

19. STRZELECTWO SPORTOWE

Prawo startu w AMS moga otrzymaé zawodnicy, ktorzy 5 wrzesnia 2026 r. zrealizujg ponizsze minima:
a. juniorzy - uzyskanie wyniku nie nizszego niz 18 miejsce (patrz tabela*)

b. miodziezowcy — uzyskanie wyniku nie nizszego niz 12 miejsce (patrz tabela*)

C. seniorzy - uzyskanie wyniku nie nizszego niz 8 miejsce (patrz tabela*)

Strzelanie kulowe - karabin, pistolet

Mezczyzni / kobiety
Lp. Konkurencja indywidualnie zespot Norma
wynikowa
3m | 8m | 10m | 12m | 15m | 18m 3m zespolowa
1 Kdw 60L 0,10 / M 620 | 616 | 616 | 616 | 615 | 613 | 1852 616
2 Kdw 3x40 / M 1168 | 1159 | 1156 | 1156 | 1153 | 1150 | 3452 1151
3 Psz 2x30 581 | 572 | 569 | 564 | 561 - 1701 561
4 Ksp 60L 0,10/ K 616 | 615 | 615 | 614 | 612 | 611 | 1833 611
5 Kdw 3x40 /K 1168 | 1159 | 1156 | 1156 | 1153 | 1150 | 3452 1151
6 Psp 30+30 579 | 573 | 572 | 569 | 566 | 565 | 1714 570

Strzelanie pneumatyczne - karabin, pistolet

Mezczyzni / kobiety
Lp. Konkurencja Indywidualnie zespot Norma
wynikowa
3m 8m 10m | 12m 15m 18m 3m zespo{owa
1 KPN 60 0,10 / M 625 | 620 | 619 | 618 | 616 | 614 | 1849 616
2 KPN 60 0,10 / K 625 | 620 | 619 | 618 | 616 | 614 | 1849 616
3 PPN 60 /M 579 | 574 | 572 | 571 | 570 | 568 | 1717 572
4 PPN 60 /K 571 | 568 | 568 | 566 | 564 | 564 | 1692 566
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Strzelba
Lp. | Konkurencja
Norma Zespotowa
1 Trap 125 M 119 116
2 Trap 125 K 114 112
3 Skeet 125 M 119 117
4 Skeet 125 K 115 113

Akademicki
Zwigzek
Sportowy

Zawodnicy mogg uzyskiwa¢ minima na kazdych zawodach z kalendarza PZSS na 2026 rok dla

Karabinu, pistoletu i strzelby.

Spetnienie powyzszych kryteribw wynikowych nie jest jednoznaczne z powotaniem do Akademickiej
Reprezentacji Polski i startem w AMS. Ostateczng decyzje o powotaniu zawodnikéw do Akademickiej
Reprezentacji Polski, w tym w sytuacji, gdy liczba zawodnikéw spetniajgcych kryteria wynikowe jest
wieksza niz liczba mozliwych do obsadzenia miejsc (6 kobiet, 8 mezczyzn) podejmuje Akademicki
Zwigzek Sportowy w porozumieniu z Polskim Zwigzkiem Strzelectwa Sportowego.
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