PUCHAR AZS Y

Puchar AZS w Lekkiej Atletyce

I. MIEJSCE | TERMIN ZAWODOW

1. Organizator: Zarzad Srodowiskowy Akademickiego Zwigzku Sportowego
w Rzeszowie

2. Koordynator: Patryk Marszatek
E-mail: pmarszalek@ur.edu.pl
Tel.: 782 659 369

Miejsce: Rzeszow, Uniwersyteckie Centrum Lekkoatletyczne UR, ul. Cicha 2b
4. Termin: 7 grudnia 2025 .
Il. PROGRAM ZAWODOW

1. Mistrzostwa zostang rozegrane w nastepujacych konkurencjach:
a. Kobiety (9 konkurenciji): 60 m, 60 m ppt., 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, skok w
dal, skok wzwyz, pchniecie kulg.
b. Mezczyzni (9 konkurenciji): 60 m, 60 m ppt., 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, skok
w dal, skok wzwyz, pchniecie kula.

2. Puchar AZS zostanie przeprowadzony w ciggu jednego dnia.
lll. UCZESTNICTWO
1. Zawodnik/zawodniczka ma prawo startu w dwdch réznych konkurencjach.

2. Uczelnia ma prawo zgtosi¢ dowolng liczbe zawodnikdw i zawodniczek
w poszczegolnych konkurencjach.

3. W mistrzostwach, oprécz studentow z aktywng legitymacjg cztonkowskg AZS prawo
startu majg zawodnicy reprezentujgcy kluby AZS.

IV. SPOSOB PRZEPROWADZENIA KONKURENCJI
1. W biegach na 60 m (K i M) odbeda sie eliminacje, a nastepnie finaty Ai B.

2. W biegach na 60 m ppt. (K i M) odbedg sie eliminacje, a nastepnie finat A.
Pozostate konkurencje biegowe rozgrywane bedg w seriach na czas (wg najlepszych
wynikéw).

3. Rozstawien do poszczegdlnych serii dokona sekretariat zawodow.

V. ZGLOSZENIA

Ostateczny termin przyjmowania zgtoszen uptywa 28 listopada 2025 r. Zgtoszenia nalezy
przesytaC wylgcznie drogg mailowg, za posrednictwem formularza zgtoszeniowego
Organizatora, na adres: pmarszalek@ur.edu.pl
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VI. PUNKTACJA

VIL.

1.

W mistrzostwach prowadzone bedg nastepujgce klasyfikacje:a. Klasyfikacja
indywidualna Pucharu AZS.b. Klasyfikacja druzynowa Pucharu AZS dla kobiet
i mezczyzn.

W kazdej konkurencji indywidualnej (kobiety i mezczyzni) punktuje pierwszych 20
zawodnikéw/zawodniczek.

Za | miejsce zawodnik/czka otrzymuje 21 pkt, za Il miejsce — 19 pkt, za lll miejsce — 18
pkt itd.

Warunkiem koniecznym zakwalifikowania danej konkurenc;ji i przydzielenia punktéw do
klasyfikacji druzynowej Pucharu AZS jest ukonczenie tej konkurencji przez minimum
10 zawodnikéw lub zawodniczek.

Do punktacji druzynowej, zaréwno kobiet, jak i mezczyzn, zostanie zaliczonych
15 najlepszych wynikéw danej uczelni.

Zwyciezcg zostaje druzyna, ktéra zgromadzi najwiekszg liczbe punktow.

6. W przypadku réwnej liczby punktéw w klasyfikacji druzynowej o kolejnosci decyduje

wieksza liczba pierwszych miejsc, nastepnie drugich itd. w klasyfikacjach
poszczegodlnych konkurenciji.

Zespoty sg klasyfikowane w punktacji druzynowej, jezeli zawodnicy danej uczelni
ukonczg minimum cztery rozne konkurencje — zarowno wsrdd kobiet, jak i mezczyzn.

UWAGI KONCOWE

1.

Za przygotowanie zawodnikéw do mistrzostw odpowiadajg delegujgce ich jednostki
oraz dziatajgcy w ich imieniu trenerzy i kierownicy ekip.

. Zawodnicy otrzymujg medale w klasyfikacji OPEN (miejsca 1-3). Organizatorzy

nie przewidujg medali w poszczegolnych typach uczelni.

W przypadku, gdy zawodniczka lub zawodnik, ktorzy wywalczyli awans do finatow A
w biegach na 60 m lub 60 m ppt., nie wystartujg w wymienionym finale, zawodniczki
lub zawodnicy z kolejnych miejsc w eliminacjach lub finatach B nie zostang przesunieci
w klasyfikacji.

Zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami PZLA.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia limitéw startowych dotyczacych

liczby uczestnikdw oraz wczesniejszego zamkniecia zgtoszen w zaleznosci od liczby
naptywajgcych zgtoszen.

Organizator zapewnia opieke medyczng podczas trwania zawoddéw. Uczestnicy
startujg na wiasng odpowiedzialnosé. Uczelnie delegujgce zawodnikéw odpowiadajg
za ich stan zdrowia i ubezpieczenie NNW.

Organizator nie zapewnia noclegéw ani wyzywienia. Uczestnicy oraz reprezentacje
uczelni organizujg zakwaterowanie i wyzywienie we wlasnym zakresie.

Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu
oraz do wprowadzania zmian, jesli uzna to za konieczne.
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