
 

 

 

REGULAMIN TECHNICZNY 

Puchar AZS w SUP 

 

I. ZASADY OGÓLNE 

1. Organizatorem Pucharu AZS w SUP jest Akademicki Związek Sportowy z siedzibą  

w Warszawie, ul. Kredytowa 1A oraz AZS Uniwersytetu Zielonogórskiego z siedzibą  

w Zielonej Górze, ul. Profesora Szafrana 6. 

2. Puchar AZS w SUP rozgrywany jest zgodnie z niniejszym regulaminem, komunikatem 

organizacyjnym oraz w oparciu o regulamin wyścigów SUP – Polskiego Związku 

Kajakowego. 

 

II. PROGRAM ZAWODÓW 

1. Zawody odbywają się na odpowiednich deskach przeznaczonych dla tej dyscypliny 

sportowej. 

2. Zawody zostaną przeprowadzone w konkurencji SPRINT do 150 m. 

3. Wyścigi SPRINT zostaną przeprowadzone systemem pucharowym w klasyfikacji kobiet 

i mężczyzn – po dwie osoby w wyścigu. Osoba, która wygra wyścig przechodzi  

do następnej rundy. Awans do drugiej rundy otrzyma również 1-4 przegranych osób  

w kategorii kobiet i 1-4 przegranych osób w kategorii mężczyzn, które uzyskają 

najlepsze czasy wśród przegranych. Liczba osób awansujących do drugiej rundy jest 

uzależniona od liczby zgłoszeń i zostanie określona podczas odprawy technicznej.  

W drugiej i kolejnej rundzie osoba, która przegra wyścig odpada z dalszej rywalizacji.  

4. Każdy wyścig odbywa się ze startu plażowego. Zawodnik ustawia się na linii startu  

z deską oraz wiosłem, a następnie po wejściu do wody wchodzi na deskę. 

5. Zawodnik kończący swój wyścig zostawia na linii brzegu deskę oraz wiosło, a następnie 

kieruje się w stronę linii mety bez sprzętu sportowego. 

6. Zabronione jest: 

a) utrudnianie pływania innym uczestnikom poprzez m.in.: odpychanie, ciąganie, 

uderzanie wiosłem itp., 

b) „Jazda na fali”, czyli wiosłowanie na fali innego uczestnika, za lub wzdłuż jego 

kilwateru, bliżej niż 2 długości deski przez okres dłuższy niż 10 sekund pomiędzy 

uczestnikami, 

c) kontakt fizyczny z łodzią zabezpieczającą, 

d) korzystanie ze sprzętu ułatwiającego pływanie, tj. żagle lub odzieży, która mogłaby 

pełnić funkcję żagla, 

e) korzystania z pomocy osób trzecich niezwiązanych z zawodami, 

f) korzystania z posiłków i napojów w jakiejkolwiek formie w trakcie wyścigu, 

g) Limit czasu ukończenia zawodów w wyścigu w wyścigu sprint 3 min. 

 

III. ZASADY UCZESTNICTWA 

1. W zawodach może wziąć udział każda osoba, spełniająca wymogi opisane w niniejszym 

regulaminie. 

2. Warunkiem dopuszczenia do zawodów jest przedłożenie w biurze zawodów zgody  

na udział w zawodach oraz na wykorzystanie wizerunku. 

 



 

 

 

IV. ODWOŁANIA I PROTESTY 

1. W trakcie zawodów sprawy sporne, odwołania i protesty dotyczące kwestii sportowych 

i regulaminowych rozpatruje komisja w składzie: sędzia główny, przedstawiciel 

organizatora. 

2. Od ww. decyzji obowiązuje możliwość odwołania do koordynatora Pucharu AZS  

w terminie 7 dni od zakończenia zawodów (decyduje data wpłynięcia do Biura ZG AZS). 

3. Odwołujący się jest zobowiązany do dokładnego wskazania w odwołaniu punktu 

regulaminu, który został naruszony. W przypadku braku powyższego wskazania protest 

zostanie odrzucony. 

4. Od decyzji koordynatora odwołanie nie przysługuje. 

5. Decyzje w sprawach sportowych nieujętych niniejszym regulaminem wydaje 

sędzia/organizator w porozumieniu z koordynatorem Pucharu AZS. 

 

V. UWAGI KOŃCOWE 

1. Administratorem danych osobowych uczestników Pucharu AZS w SUP jest Akademicki 

Związek Sportowy z siedzibą: ul. Kredytowa 1A, 00-056 Warszawa. Szczegółowe 

informacje dotyczące przetwarzania danych znajdują się w polityce prywatności 

dostępnej na stronie: https://azs.pl/polityka-prywatnosci.  

2. Uczestnicy zawodów lub opiekunowie prawni wyrażają zgodę na bezpłatne 

wykorzystanie na zdjęciach i materiałach video ich wizerunku, a także jego bezpłatne 

rozpowszechnianie przez Organizatora w celu promocji Akademickiego Związku 

Sportowego oraz zawodów Pucharu AZS w SUP odbywającego się w sezonie 

2024/2025. 

3. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu oraz wprowadzanie wszelkich od niego 

odstępstw przysługuje jedynie organizatorowi. 

https://azs.pl/polityka-prywatnosci

