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PUCHAR AZS OSAD WIOSLARSKICH

I. ZASADY OGOLNE
1. Koordynatorem Pucharu AZS Osad Wioslarskich jest Akademicki Zwigzek Sportowy z siedzibg
w Warszawie, ul. Kredytowa 1A.
2. Organizatorem Pucharu AZS Osad Wioslarskich jest Akademicki Zwigzek Sportowy Warszawa
z siedzibg w Warszawie, ul. Szpitalna 5/19.
3. Puchar AZS Osad Wioslarskich rozgrywany jest zgodnie z niniejszym regulaminem

technicznym, regulaminem ogdlnym Pucharu AZS oraz w oparciu o przepisy Polskiego
Zwiazku Towarzystw Wioslarskich.

Il. PROGRAM ZAWODOW

1. Zawody odbywaijg sie na ergometrach Concept Il.

2. Dystans zaprogramowany dla catej osady wynosi 500 m ($rednio kazdy z cztonkdéw osady
przeptynie 500 m). Wyscig koriczy sie w momencie osiggniecia przez osade linii mety.

3. WYybor przestony powietrza (obcigzenia-przetozenia) jest dowolny. Ustawienie przestony

moze by¢ dokonane przez zawodnika tylko i wytgcznie przed startem do wyscigu. Zawodnik
nie moze zmienia¢ ustawien na monitorze ergometru.
4, Rozgrzewka jest przewidziana na dodatkowych ergometrach.
5. Zawody osad przeprowadzone w nastepujgcych kategoriach:
. Czworki Kobiety (minimum jedna zawodniczka z wagi lekkiej KL)
° Czworki Mezczyzni (minimum jeden zawodnik z wagi lekkiej ML)
° Czworki Mixt. (minimum dwie kobiety, minimum jedna zawodniczka z wagi lekkiej KL)

I1l. ZASADY UCZESTNICTWA

1. Kazdy klub AZS ma prawo zgtosi¢ dowolna liczbe osad.

2. Wszyscy cztonkowie osady muszg byc z jednej uczelni.

3. W Pucharze moga uczestniczy¢ cztonkowie AZS bez wzgledu na inng przynaleznos¢ klubowsa,
spetniajgcy jedno z ponizszych kryteriow:
. studenci
° uczestnicy studiéow doktoranckich,
. etatowi pracownicy uczelni — osoby posiadajgce minimum stopien magistra

4. Warunkiem dopuszczenia do zawoddw jest posiadanie optaconej sktadki cztonkowskiej AZS
na rok akademicki 2023/24 (sktadka musi by¢ optacona na min. 2 dni przed weryfikacjg) oraz
przedtozenie organizatorowi:
. dowolnego dokumentu potwierdzajgcego status akademicki (certyfikat
przynaleznosci akademickiej, legitymacja studencka, indeks, zaswiadczenie z uczelni,
zaswiadczenie o zatrudnieniu w uczelni),
. dowodu optaty za udziat w zawodach,
. oswiadczenia o stanie zdrowia

IV. ZGtOSZENIA

1. Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez elektroniczny formularz zgtoszeniowy:
https://forms.gle/hq9cCEsxuYgT4SZX7
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2. Kazda osada musi by¢ zgtoszona w oddzielnym formularzu.

3. Optata za udziat w zawodach dla osdb zgtoszonych w terminie okreslonym przez komunikat
nr 1 wynosi 35 PLN od osoby.

4, Istnieje mozliwosc¢ zgtoszenia po terminie (najpdzniej w dniu weryfikacji w biurze zawodow) —

w takim przypadku optata za udziat wynosi 55 PLN od osoby.

V. KLASYFIKACIA

1. W zawodach prowadzone bedg klasyfikacje indywidualne osad oraz klasyfikacja druzynowa
uczelni.

2. Za | miejsce osada otrzymuje n+1 pkt., za Il miejsce n-1 pkt., za Ill miejsce n-2 pkt., itd., gdzie
»,n” oznacza liczbe najliczniejszej kategorii.

3. Do punktacji druzynowej zostang zaliczone punkty zdobyte maksymalnie przez trzy najlepsze
osady danej uczelni.

4, Zwyciezcg zostaje ta druzyna, ktdra zgromadzi najwiekszg liczbe punktéw (zgodnie z pkt.V.2).

5. Punktacja prowadzona jest dla wszystkich startujgcych osad.

6. W przypadku réwnej ilosci punktéw w punktacji druzynowej, o kolejnosci decyduje wieksza
liczba pierwszych miejsc, nastepnie drugich, trzecich, itd. .

7. W przypadku braku rozstrzygniecia o kolejnosci decyduje najkrétszy czas pokonany przez

pierwszg (kolejng) osade z danej uczelni.

VI. ODWOLANIA | PROTESTY

1. W trakcie zawoddw sprawy sporne, odwotania i protesty dotyczgce kwestii sportowych
i regulaminowych rozpatruje komisja w sktadzie: sedzia gtéwny, przedstawiciel organizatora.

2. Od ww. decyzji obowigzuje mozliwos¢ odwotania do koordynatora Pucharu AZS w terminie 7
dni od zakoriczenia zawodow (decyduje data wptyniecia do Biura ZG AZS).

3. Odwotujacy sie jest zobowigzany do doktadnego wskazania w odwotaniu punktu regulaminu,
ktory zostat naruszony. W przypadku braku powyzszego wskazania protest zostanie
odrzucony.

4, Od decyzji koordynatora odwotanie nie przystuguje.

5. Decyzje w sprawach sportowych nieujetych niniejszym regulaminem wydaje sedzia

/organizator w porozumieniu z koordynatorem Pucharu AZS.
VIl. UWAGI KONCOWE

1. Administratorem danych osobowych uczestnikéw Pucharu AZS Osad Wioslarskich jest
Akademicki Zwigzek Sportowy Warszawa z siedziba: ul. Szpitalna 5/19, 00-031 Warszawa.
Szczegdtowe informacje dotyczace przetwarzania danych znajdujg sie w polityce prywatnosci
dostepnej na stronie: www.azs.waw.pl .

2. Uczestnicy zawodow lub opiekunowie prawni wyrazajg zgode na bezptatne wykorzystanie na
zdjeciach i materiatach video ich wizerunku, a takze jego bezptatne rozpowszechnianie przez
Organizatora w celu promocji Akademickiego Zwigzku Sportowego oraz zawodéw Puchar AZS
Osad Wioslarskich odbywajgcego sie w sezonie 2023/2024.

3. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu oraz wprowadzanie wszelkich od niego odstepstw
przystuguje jedynie organizatorowi: Akademicki Zwigzek Sportowy Warszawa, ul. Szpitalna
5/19, 00-031 Warszawa
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